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職場づくりと人材の育成

S H I N J U
K U

令和６（2024）年
５月20日発刊

令和６（2024）年
５月20日発刊

No.188

5新
宿
社
協

　

 

だ
よ
り

新
宿
新
宿

社
協
社
協
だ
よ
り

みんなでで

広げてい
く

新しく
なりました

5 月 20 日号もくじ

私たち、
新宿区社会福祉協議会です

講座インフォメーション
読者参加コーナー
寄 者芳名

2・3

4

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、
お
亡
く
な

り
に
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と

と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
募
金
へ
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

さ
て
、
令
和
６
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
は
、
新
宿
社
協
第
５
次
経
営
計
画

（
２
０
２
４
～
２
０
２
８
年
度
）
の
初
年
度
に
当

た
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、
地
域
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま

な
支
え
あ
い
活
動
に
変
容
が
あ
り
ま
し
た
。
活
動

主
体
間
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
、
支
援
者
・
参
加

者
の
固
定
化
な
ど
が
進
み
、
つ
な
が
り
の
再
構
築

や
新
た
な
活
動
者
の
獲
得
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
福
祉
ニ
ー
ズ
の
個
別
性
が
高
く
、
共

通
化
さ
れ
に
く
い
新
宿
の
特
性
を
踏
ま
え
、
地
域

の
支
援
体
制
か
ら
こ
ぼ
れ
て
し
ま
う
人
へ
の
ア
プ

ロ
ー
チ
も
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
こ
れ
ま
で

の
「
『
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
新
宿
型
福

祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
』
の
実
現
」
と
い
う
基
本
理
念

を
継
承
し
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
計
画
で
は
、
「
地
域
づ
く
り
支
援
」
と

「
職
員
の
人
材
育
成
」
を
大
き
な
柱
と
し
て
い
ま

す
。
世
代
や
分
野
を
超
え
た
主
体
が
出
会
い
、
そ

れ
ぞ
れ
の
強
み
を
活
か
し
た
多
様
な
支
え
あ
い
が

生
ま
れ
や
す
い
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
と
と
も

に
、
職
員
の
地
域
で
の
実
践
を
通
し
た
学
び
と
育

成
を
支
援
し
、
相
談
対
応
力
の
向
上
を
図
る
組
織

的
な
人
材
育
成
の
取
り
組
み
を
計
画
的
に
進
め
て

い
き
ま
す
。

本
計
画
を
進
め
て
い
く
主
体
は
、
地
域
の
住
民

の
皆
さ
ま
、
多
様
な
活
動
団
体
、
当
事
者
団
体
、

福
祉
分
野
を
超
え
た
さ
ま
ざ
ま
な
人
や
集
団
、
そ

し
て
新
宿
社
協
の
「
み
ん
な
」
で
す
。
「
み
ん
な

で
、
つ
な
ぐ
・
育
む
・
広
げ
て
い
く
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
地
域
全
体
が
一
丸
と
な
っ
て
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

引
き
続
き
、
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
６
年
５
月

ごご    

ああ    

いい    

ささ    

つつ

社
会
福
祉
法
人 

新
宿
区
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
　
星
野
　
晃
司

 特 集 特 集

 私たち、新宿区社会福祉協議会  です特 集

　　　　　　「『だれもが安
心して暮らせる新宿型福祉コミュニティ』の実現」を目指して



第 5 次経営計画キーワード

地域課題の解決を図るための
ネットワーク再構築と
取り組みの支援

C ハートマークを使用したタイプ

支えあい活動に参加する
多様なきっかけづくりと
参画への継続支援

施策

３

施策

4

施策

1

施策

2
気づき支えあう地域づくりへの支援と

複雑で困難な課題への
包括的な相談支援

新宿社協の組織基盤の強化及び
職員の力を活かし引き出す
職場づくりと人材の育成

S H I N J U
K U

気づき支えあう
地域づくりを進めます

2 の取り組みに使う
2024（令和 6）年度の予算

¥230,091,000
高齢者を地域全体で支える
しくみづくりを目的に開催
したお出かけ支援講座

将
来
の
不
安 成年後見センター

東分室

２「困った」
「相談先がわからない」

に寄り添います

暮らしの相談窓口

生
活
の
心
配

車椅子を
貸し出します

お困りごと
を受け止め、 
必要な支援に
つなぎます

地域課題の解決を図るための
ネットワーク再構築と
取り組みの支援

C ハートマークを使用したタイプ

支えあい活動に参加する
多様なきっかけづくりと
参画への継続支援

施策

３

施策

4

施策

1

施策

2
気づき支えあう地域づくりへの支援と

複雑で困難な課題への
包括的な相談支援

新宿社協の組織基盤の強化及び
職員の力を活かし引き出す
職場づくりと人材の育成

S H I N J U
K U

4 の取り組みに使う
2024（令和 6）年度の予算

¥366,371,000

広報（取材）

社協部会全体会

人材育成プログラム

４１・２・３を進める
組織の力をつけます
１ ２ 3

共同募金

職員の知識・資質の
向上に努めます

社会福祉
法　　人 新宿区社会福祉協議会

社会福祉法人
新宿区社会福祉協議会

払 込 取 扱 票 振替払込請求書兼受領証 通常払込料金
加 入 者 負 担

千 百 十 万 千 百 十 円 金
額

口
座
記
号
番
号

金

額

料

金

備

考

ご
依
頼
人

加
入
者
名

料
金

備
考

※ 

※ 

おなまえ
※ 

加
入
者
名

通

　
　信

　
　欄

ご
依
頼
人

各
票
の※

印
欄
は
、ご
依
頼
人
に
お
い
て
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い

これより下部には何も記入しないでください。 

日

附

印

日 附 印

円十百千万十千 百

通常払込
料金加入
者 負 担

裏面の注意事項をお読みください。 （承認番号東第43718号） （ゆうちょ銀行） 

様 

この受領証は、大切に保管してください。 

おところ（郵便番号　　　　　　　　　）

おなまえ（ふりがな）
様

（電話番号　　　　　ー　　　　　ー　　　　　）

※

東京
口　座　記　号　番　号

※

□　　　　年度 新宿社協会員会費（□ 個人会員　□ 団体会員）

□　寄附

□　領収書必要

新宿社協への会員会費、寄附のご支援は、税制上の優遇措置が受けられます。（裏面参照）

★クレジットカード払いをご希望の方は新宿社協までお問合せください。

※チェック□を入れてください

令和６年５月 けやき

新宿社協について調べる 職員と話す

ハート（赤）+施策カラー+◆

ハート（白）+施策カラー+◆原案をハート（白）へ変更

2校提出（原案）

みんなでで

広げてい
く

みんなで

広げてい
くつなぐ

・育む
みんなで

広げてい
くつなぐ

・育む

みんなでで

広げてい
く

キーワード

新宿社協新宿社協活動団体 活動団体 などなど

当事者団体当事者団体地域住民地域住民

義援金　¥105,000
支援金　¥100,000

引き続きご協力よろしく
お願いいたします

能登半島地震募金報告
（令和 6 年３月 1 日時点）

新宿社協 検 索

2　新宿社協だより［けやき］ 新宿社協だより［けやき］　3

地域課題の解決を図るための
ネットワーク再構築と
取り組みの支援

C ハートマークを使用したタイプ

支えあい活動に参加する
多様なきっかけづくりと
参画への継続支援

施策

３

施策

4

施策

1

施策

2
気づき支えあう地域づくりへの支援と

複雑で困難な課題への
包括的な相談支援

新宿社協の組織基盤の強化及び
職員の力を活かし引き出す
職場づくりと人材の育成

S H I N J U
K U

地域課題の解決を図るための
ネットワーク再構築と
取り組みの支援

C ハートマークを使用したタイプ

支えあい活動に参加する
多様なきっかけづくりと
参画への継続支援

施策

３

施策

4

施策

1

施策

2
気づき支えあう地域づくりへの支援と

複雑で困難な課題への
包括的な相談支援

新宿社協の組織基盤の強化及び
職員の力を活かし引き出す
職場づくりと人材の育成

S H I N J U
K U

新宿社協の取り組みや活動は、皆さんからの会費や寄附、共同募金の配分金などによって支えられています。

き
り
と
り
線

き
り
と
り
線

2 月号で詳しくご紹介します

8 月号で詳しくご紹介します
11 月号で詳しくご紹介します

3 の取り組みに使う
2024（令和 6）年度の予算

¥3,449,000

1 の取り組みに使う
2024（令和 6）年度の予算

¥117,938,000

社会福祉法人が
協力して実施した
食品配付会

　新宿社協は、住民の皆さんとともに支えあいの地域づくりを行っています。とは言え、「何をして
いる団体かわからない」というお声もあるのが悩みの種…。そこで今号は、私たちが実施してきた
具体的な取り組みを紹介しながら、これからの意気込みをお伝えします！

さまざまな分野の団体どうし
をつなぎます

知って

参加して ほしい
「みんな

3 3 3

」にもっと	

新宿社協のことを
知ってもらい、
応援を募ります

地域の方と
新宿社協の
これからを
考えます

体
験
す
る

体験ワークショップ

 インターネットで

 イベント・講座で

 窓口で  出前講座で

ホームページ
各 SNS

 資料で
新宿社協各窓口で
配付しています

LINE でお知らせします！
4 面もご覧ください

詳しくはこちら

友だち追加は
こちら

第５次
経営計画

令和 6 年度
予算

１

3

さあ、あなたもご一緒に！

NPO等

新宿区

福祉教育

続
け
る

さまざまな方が一緒に楽しむ
オンラインサロン

手続き方法

年会費

社 協 会 費 で 支 え る社 協 会 費 で 支 え る

（1 口 1,000 円）	 個人会員：１口 1,000 円以上
		  団体会員：３口 3,000 円以上

①新宿社協の各窓口
②右の払込取扱票

�おところ・おなまえ・電話番号を忘れずにご記入く
ださい。
�領収書が必要な方は、通信欄の「領収書必要」に必
ず☑をご記入ください。

③口座振込
お手数ですが、新宿社協まで振り込んだ旨をご連絡
ください。

できることから

 体験できる
	 ボランティア活動
	 から選ぶ

 ボランティアの
　 相談をする

どこから始める？

応援してくれる
企業をつなぎます

災害時にも活きる
つながりをつくります

ボランティアコーナー

踏
み
出
す

災害ボランティアセンター設置運営訓練

問合せ 法人経営課　　☎03（5273）2941（代表）　 FAX  03（5273）3082　  houjin@shinjuku-shakyo.jp

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 で 支 え るボ ラ ン テ ィ ア 活 動 で 支 え る

会員になる①（活動会員）

会員になる②（会費会員）

新宿区内社会福祉法人連絡会

民生委員
児童委員

町会
自治会

地域住民主催のイベント

新宿 CSR ネットワーク

できる活動を
一緒に考えます

ふれあい・いきいきサロン

の実現新宿型福祉コミュニティとは…
　新宿の歴史や地理を踏まえた日常の生活圏域で、
住民主体の活動が生まれ支えあいの地域づくりが
進むコミュニティです。

第５次経営計画を策定しました。

だれもが 安心して 暮らせる

目指していること！
（※新宿社協の基本理念）

新宿型福祉コミュニティ

合言葉は！合言葉は！

社会福祉協議会とは…
● 地域福祉の推進を目的に、

住民や地域団体の方々を会員
として成り立っています。

● 社会福祉法に基づいて、各
自治体に設置されている
民間の非営利団体です。

みんなで、
つなぐ・育む・
広げていく

区内企業提供の景品

 新宿区 社 会福祉協 議会  です
私たち、

具 体 的に行動するために！具 体 的に行動するために！

特 集

生活支援体制整備事業

出
か
け
た
い

知　

る

支えあいの関係が長く続く
ようお手伝いをします

一歩踏み出すための
きっかけづくりをします

募金運動を通じて、
地域福祉活動を応援します

もっと

だれもが安心して暮らすために
できることを一緒に考えます

詳しくはこちら

郵便局 00110-5-57124
社会福祉法人　新宿区社会福祉協議会

みずほ銀行 新宿支店　普通　0514054
社会福祉法人　新宿区社会福祉協議会

ゆうちょ銀行 〇一九支店　当座　0057124
社会福祉法人　新宿区社会福祉協議会

④クレジットカード

振込先

詳しくはこちら

※年度ごと（4月から翌年 3月）の更新です。
※税制上の優遇措置の対象です（確定申告が必要）。

2024（令和 6）年度から 2028（令和 10）年度までの
5 年間の取り組みの方向性を明確にし、具体的な実践に

つなぐ計画です。そのなかで、私たちが重点的に
取り組む 4 つ のことをご紹介します。



読 者 参 加
コ ー ナ ー

心のこもったご寄附をありがとうございました！寄附金、寄附物品の報告

3 面に新宿社協会員の
ご案内をしています！ぜひご覧ください♪

連絡先

次回けやき 189 号は
８月 20日の発行です

★ボランティア団体「ぐるーぷ・カナリヤ」のご協力に
より作成した本紙の音声 CD をお貸ししているほか、
ホームページからも視聴できます。

〒169-0075　新宿区高田馬場1-17-20

TEL：03-5273-2941（代表）　
FAX：03-5273-3082

Eメール：houjin@shinjuku-shakyo.jp　
https://www.shinjuku-shakyo.jp

（ご注意） 

この場所には、何も記載しないでください。 印 

収入印紙 

課税相当額以上
貼　　　付 

・この用紙は、機械で処理します
ので、金額を記入する際は、枠内
にはっきりと記入してください。
また、本票を汚したり、折り曲げ
たりしないでください。 
・この用紙は、ゆうちょ銀行又は
郵便局の払込機能付きＡＴＭでも
ご利用いただけます。 
・この払込書を、ゆうちょ銀行又
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証を必ずお
受け取りください。 
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は、加入者様に通
知されます。 
・この受領証は、払込みの証拠と
なるものですから大切に保管して
ください。 

■ 税制上の優遇措置について
 法人税法第37条第4項該当
 所得税法第78条第2項第3号該当
 租税特別措置法第41条の18の3第1項該当
 東京都都税条例第24条の5該当
 新宿区特別区税条例第20条第1項該当

■ 会員会費（一口1,000円）
 個人会員　1,000円以上
 団体会員　3,000円以上

※優遇措置を受けるためには、確定申告が必要です。申告の際には、
当会が発行した領収書が必要となります。おもて面通信欄に□を入れてください。

～ 地域福祉へのご協力をありがとうございます ～
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日　時  	 6 月 29日（土）午後 1時 30分〜 3時 30分
会　場  	 新宿社協 会議室（高田馬場 1-17-20）
内　容  	 成年後見制度の概要について専門家が分かりやすく解説します。
講　師  	 司法書士　久保　慶介氏　　　　　　 定　員   30 名

日　時  	 6 月 6日（木）　午後 2時～ 4時
会　場  	 新宿社協 会議室（高田馬場 1-17-20）
内　容  	「どこから手を付けていいかわからない…」「手伝う際の声かけの工夫」「思い出の

品をどう整理するか」など、事業の利用者さん宅での片づけのコツを学びます。
講　師  	（一社）実家片づけ整理協会　代表理事　渡部　亜矢氏　　　　 定　員   30 名

講座インフォメーション

※応募者多数の場合は、抽選となります。落選となった場合のみお知らせします。

電話・FAX・メール・窓口・Google 
フォームのいずれか。
①～④を明記の上、下記問合せ
先まで申込みください。

①氏名（ふりがな）
②区内在住・在勤・在学
③電話番号（またはＦＡＸ番号）　
④本講座をお知りになったきっかけ

成年後見入門講座

＼防災にもつながる／ お家の片づけ・整理講座

夏の施設体験ボランティア

内　容  	 会場施設を見学し、施設利用者の方々へ暑中見舞いを描いて贈呈します。
	 申込み時に 日にち・会場 （1）～（3）のいずれかをお書きください。

定　員  	 各回 10名　　

（1）7月30日（火）
高齢者福祉施設
神楽坂（矢来町）

（2）8月 1日（木）
優っくり村新宿西落合
（西落合２丁目）

（3）8月 8日（木）
新宿けやき園
（百人町４丁目）

 問合せ 新宿区成年後見センター　☎ 03（5273）4522 ／ FAX 03（5273）3082
 skc@shinjuku-shakyo.jp

 問合せ 地域活動支援課 ☎ 03（5273）9191 ／ FAX 03（5273）3082　
 shinjuku-vc＠shinjuku-shakyo.jp
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申込みはこちら

参加費
無料

ちょこっと・暮らしのサポート事業

月区分 寄附者名 住　　所 金　　額

1月

林　美子 新宿区愛住町 200,000

喜ぶ教会 豊島区高田 100,000

加藤　昭 新宿区細工町 50,000

2 月

株式会社Bon Production 港 区 赤 坂 100,000

「新宿朝・日友好親善新春
の集い」実行委員会 新宿区歌舞伎町 50,000

2-3月 令和５年度介護支援等ボランティア・
ポイント事業活動者（206名） 440,600

月区分 寄附者名 住　　所 金　　額

3月

小布の会 新宿区箪笥町 38,023

野澤　茂 新宿区余丁町 1,000

サンフロンティア不動産株式会社 千代田区有楽町 1,000,000

特定非営利活動法人　
洋服ポストネットワーク協議会 渋谷区神宮前 54,808

1-3月 匿名（19件） 152,020

令和 6年 3月 31日までの受付分寄 附 金 （敬称略）
月区分   寄附者名 住　　所 寄附物品

1月
髙野　絢子 新宿区新小川町 介護用品

瑞光寺 新宿区原町 餅・果物 

2 月

エコギャラリー新宿　ニット・カフェ 新宿区西新宿 帽子・マフラーなど手編み品 100点

協同組合 新宿専門店会 婦人会 新宿区新宿 車椅子 14 台・マスクなど
生活用品多数

MS&ADゆにぞんスマイルクラブ 新宿区新宿 車椅子 3 台

３月

学習院女子短期大学・
学習院女子大学同窓会 草上会 新宿区戸山 車椅子 3台・手縫い布巾 200枚

公益社団法人 四谷法人会 新宿区四谷三栄町 タオル 572 枚

公益財団法人 報知社会福祉事業団 墨田区横網 報知端唄鑑賞会チケット 20枚

寄 附物品 （敬称略）

「けやき」で作品を発表しませんか？
作品は年間を通して応募できます。
施設や団体の皆さんでの投稿も可、
たくさんのご応募お待ちしています！

投稿
ありがとうございました！

トチの木 さん
2040 年代を見据え、
再開発が進む新宿駅
地下の様子を短歌に
しました。

　寄附金や寄附物品が、地域
で活動するさまざまな団体へ
の支援につながります。

詳しくはこちら

申込み申込み
方  法方  法

新宿区戸山公園の桜

生まれ変わる新宿

新宿の新宿の●●●●

応募・詳細はこちら

学 ぶ

投稿する

寄附する

※時間はいずれも
　午後 1時 30分～ 3時

日にち
会　場

子ども・学生大歓迎！

4　新宿社協だより［けやき］

詳しくはこちら
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詳しくはこちら
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K.Y さん
紅白のバランス
が良く、思わず
シャッターを切
りました。

介護支援等ボランティア・ポイント事業


