
建昌校区コミュニティ協議会主催の夏休み子ども工作教室
（詳細は 12 ページ）

社 会 福 祉 法 人 姶 良 市 社 会 福 祉 協 議 会 広 報 誌

福 祉 あ い ら
秋号

2023.11.1 発行

Vol.54

この広報紙は の助成金により発行されています。

赤い羽根共同募金運動特集号



 
 

民生委員・児童委員が地域で困

りごとを抱えている方々への声

かけや戸別訪問を行い、他の機

関と連携して課題の解決を図り

ます。 

配偶者を亡くし金婚式を夫婦そろって

迎えることができなかった方を対象に

「姶婚式」を開催し、長寿を祝うととも

に、これまでの地域貢献に対して感謝

の意を表します。 

85 歳以上の高齢者の家庭にお

手紙を添えた給食を携えて訪問

し、健康状態などの安否確認と

懇談を行います。 

読書を通じて豊かな心と創造性

を養うことを目的として、市内

の小・中・高等学校、養護学校に

図書の本を寄贈します。 
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子育て世帯に安全な遊び場を提供し、

育児の悩みや相談ごとをスタッフやボ

ランティア、参加者同士で会話しなが

ら仲間づくりを行う子育てサロンを開

催します。 

知的障害者(児)及び発達障害

者(児)が地域で安心して暮らせ

るよう、リーフレット配布をして

啓発運動に取り組みます。 
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市民及び福祉関係者が一堂に会し、福

祉に対する理解と関心を深めるとと

もに、地域福祉の一層の推進を図るこ

とを目的として、「あいら福祉まつり」

を開催します。 

高齢者が気軽に出かけてレクリエーシ

ョンや食事を一緒にする「いきいきサ

ロン」に助成し、高齢者がいきいきと

暮らせる地域づくりを目指します。 

市内の子ども同士の交流を図

り、協調性と異年齢間の連帯感

を育むことを目的として、「子ど

も会交流大会」を実施します。 
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 『 なぜ目安額があるのですか？ 』 

共同募金会は、民間の福祉団体などからの助成の要望をもと

に助成計画を立案し、その計画に基づいて募金活動を展開し

ます。いいかえれば、目安額は、最小限これだけは必要だとい

う計算から割り出した金額です。しかしこれは共同募金会が立

てた計画であり、市民の皆さまに対しては、強制ではなく任意

の募金です。 

共同募金は一人ひとりにご協力いただくことを目指している

運動です。世帯だけでなく、街頭や職場、学校でもご協力をお

願いしているのは、一人ひとりに住んでいる地域の福祉に関

心を持っていただきたいからです。数回寄付を求められるこ

とがありますが、どこかで協力をいただけると幸いです。 

この運動は、福祉の向上充実を願うボランティアの方々に支

えられています。自治会長さんは、住みよいまちづくりのリー

ダー役として、日頃から活動されている方々です。市民の皆さ

まに、本運動の趣旨や使いみちを正しくご理解いただくため

に、共同募金会と市民の皆さまとの「パイプ役」としてご協力

をお願いしていますが、こちらも強制するものではありませ

ん。 

『 なぜ家庭で募金したのに職場でも募金するのですか？ 』 

『 なぜ自治会長や班長が共同募金運動に 

協力しなければならないのですか？ 』 

『 姶良市での募金実績の推移はどのようになっていますか？ 』 

平成 27 年以降、減少が続いています。令和４年度の一般募

金実績は 8,237,115 円でした。新型コロナウイルス感染症

の影響により生活課題が深刻化している状況の中で「助け合

い」の大切さに共感していただくことを目指して運動を展開し

てまいります。 

赤 い 羽 根 共 同 募 金 ＆

 

このほかにもさまざまな活動に 

役立てられます。 

詳しくは赤い羽根データベース 

「はねっと」をご覧ください。  
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赤い羽根共同募金協力者ご芳名 令和４年度 
市民の皆さま・企業・団体等の多くの方々にご協力いただき

誠にありがとうございました。3,000 円以上の寄付をいた

だいた皆さまを掲載いたします。  ※順不同、敬称略 

姶良地区      

いわつぼ耳鼻咽喉科・めまいクリニック (株)リバティ 帖佐こどもクリニック (公社 )姶良市シルバー人材センター 姶良ふれあい歯科医院 中ノ丸薬局 

せいあいクリニック 川原腎・泌尿器科クリニック ハンバーグハングリー (有)カジキ商店 姶良警察署 よしだ内科クリニック 

(有)キング堂印刷 (有)高山自動車工業 はなうた（株） タモツ写真館 まえだ歯科  医療法人創世会あいら中川整形外科 

美容室えみ (有)フラワーショップススキ 姶良衛生(有) (有)松島屋 ミスミ歯科医院 (株)南日本電設姶良営業所 

荒武整形外科クリニック (有)あいら交通 中馬クリニック (株)竹下組 医療法人尾田内科胃腸科 グリーンフォトまつだ 

医療法人やなせ整形外科 (株)やまうち 上野動物病院 医療法人野元内科医院 満徳寺 (株)姶ライフ 

こどもとアレルギーのクリニックけいあいら  あいら糖尿病・甲状腺・内科クリニック ケアライン(株) (有)キュウケンメディカル タナカ歯科医院 ひだまり薬局 

(有)原田設備工業 合同会社オフィス有村 姶良しんさとクリニック 井上石油(株) たかひろ眼科 イシタニ小児・矯正歯科クリニック 

栫隆志税理士事務所 (一社)アポロ トップいのうえ 太陽館(株) こはる歯科 税理士法人明日薫 

(株)精光堂 (株)イング サンライト化成(株) 税理士事務所あいら会計 希望ヶ丘保育園 (有)宮原商事 

ながた脳神経外科 (有)姶良土地開発 (株)べっ甲屋 鹿児島県警察学校 医療法人徳重医院 (株)ホートク食品 

倉内石油店 錦江クリニック (株)アイランドホーム (福)松恵会特別養護老人ホームやすらぎの里 かれん薬局 医療法人こころの陽 

(株)原ハツリ工業 姶良西部森林組合 (株)江口産業 橋村歯科医院 デイサービスわかな デイサービスみすず 

徳永文三郎・聡子 谷口洋子 姶良三扇会  姶良市母子寡婦福祉会 白金原輝会 姶良地区民生委員児童委員協議会 

姶良市地域女性団体連絡会 姶良市高齢者クラブ連合会姶良支部 姶良市手をつなぐ育成会 姶良市更生保護女性会 姶良小学校ひばり親の会 若葉学園 親和会 

姶良保護区保護司会姶良支部 (株)ランドアート 姶良市消防本部 職員厚生会 ワークショップあいら 山田保育園 姶良市役所 

サン・ヴィレッジ姶良つくし会 学校法人野口学園エミールさくらこども園 (福)建昌福祉会 食生活研究グループ 池島こども園・なでしこ保育園 (福 )太 陽 の風 おひさまこども園 

学校法人野口学園エミールこども園  姶良市議会 堂園昭男  永福利宏 （有）スエハル自動車 ( 福 )姶良市社会福祉協議会 

      

加治木地区      

(有)大洋水道 (株)カミゾノ電気 (株)木村ブロック工業 野村工業(株) (株)トラストバース 加治木労働基準監督署  

(株)ホウセイ・技研 (有)ニシキ建創 祁答院歯科クリニック ふるかわ歯科医院 (公社)姶良伊佐法人会 ㈱加治木温泉 

迫村工業(株) 第一建設(株) (株)南電工 あいら農業協同組合加治木支所 就労継続支援事業所ゆいの里 ユニファーマシーかじのき薬局 

加治木金融協会 岩澤石油（株） 池好文堂ハンヤ はまかわ歯科医院 龍門司焼企業組合 (株)トレックス 

加治木町医師会 浜崎クリニック歯科 (有)福むら 加治木ロータリークラブ (株)南洲石灰工業 プリントネット(株)九州工場 

(株)井上建設 山中歯科医院 (有)吉屋印刷 (株 )もみの木 ハウスかごしま (有)森田印刷 共生ホームよかあんべ 

(有)岩掃 時計メガネのササヤマ (株)外園電気 (株)キョクヨウ （有）加治木南洲パン 高井田保育園親和会 

田中かまぼこ店 (有)市来建設興業 (株)ホンダカーズ鹿児島北加治木店 鹿児島県漁業協同組合錦海支所 ぶどうの木調剤薬局 学校法人加治木キリスト教学園双葉幼稚園 

新道屋 親和建設(株) (有)中間モータース まえ歯科クリニック 札立長寿会 高井田保育園父母の会 

加治木地区民生委員児童委員協議会  加治木望岳園親和会 いきいき中央クラブ 学校法人赤塚学園あいら幼稚園 （株）ミネサキ  せんとり保育園 

かじのきこども園 川野保育所 軽費老人ホーム龍門の里 姶良・伊佐地域振興局   

蒲生地区      

(株)岡家具店 鹿児島くみあい食品(株)蒲生工場 鹿児島高牧カントリークラブ 東洋シャッター(株)九州工場 医療法人一桜会吉留クリニック 蒲生地区民生委員児童委員協議会 

(株)上野建設 (有)かじはらオート 伊地知医院 蒲生町金融クラブ (株)野村商事 フォンタナの丘かもう(株) 

(有)蒲生薬局 三森産業(株)鹿児島事業部 福應寺 (株)飯塚製作所  鹿児島工場 (株)蒲生カントリー 原田内科 

幽栖寺 (株)高山産業 税所石油(株) 蒲生の恵み協同組合くすくす館 (有)川野建設 鹿児島共和コンクリート工場 (株 )蒲生工場 

(株)川添建設 みなみ自動車商会 (株)セループ廣    
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ふれあいいきいきサロンは、気軽に出かけて

交流をし、地域の仲間といきいきと元気にくら

せることを目指している活動です。活動内容は

サロンごとに異なり、健康体操やレクリエーショ

ンなど様々な内容で交流を深めています。 

『北山下地区いきいきサロン』は、毎月第４火曜

日に行われています。農業を営まれている方が多

く、コロナ前までは北山の魅力である新鮮な野菜

を使用して、皆でお昼を一緒に食べ交流していま

した。現在は食を通じた交流はしていませんが、

歌を歌ったり、体を伸ばしたりと笑顔いっぱいで

活動しています。 

奥山花お茶の会         於 奥山花公民館 

北山下地区生き生きサロン 

みんなでいっど！ 

いきいきサロン 

― 実習生レポート ― 

市内で現在行っているサロン数 

姶良地区 59 サロン 

蒲生地区 13 サロン 

加治木地区 30 サロン 

市全域 1 サロン 

 
103 サロン 

サロン代表者会を開催しました(7 月 11～13 日) 

ふれあいいきいきサロンでは、みなさんの参加を

お待ちしています。興味のある方は社協までお問い

合わせください。 

於 北山下組公民館 

わたしたちが取材しました！ 
社会福祉士実習の一環として、

宮崎福祉医療カレッジ・鹿児島国際
大学の実習生が取材をさせていた
だきました。 

各サロンの皆さま、快く迎えてい
ただきありがとうございました。 

▲取材では代表者のサロン 

への想いなどをたくさん 

聞かせていただきました 

姶良・加治木・蒲生の地域ごとにいきいきサロン代

表者会を開催し、８４サロンが参加されました。数年ぶ

りの意見交換会で、皆さん、サロンに対する熱い思い

をたくさん語られ、これからのサロン活動につながる

よい機会になりました。 

　 『奧山花お茶の会』は、毎月第３金曜日に１０時

から１１時３０分まで行われ、体を動かすレクリエ

ーションや、ハーモニカの演奏で歌を歌うなど多

様な活動をされています。今回は、落語のDVD

をお茶を飲みながら鑑賞し、和やかな雰囲気で楽

しんでいらっしゃる様子でした。また、参加者の誕

生月には誕生会も行われています。
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成年後見に関する相談増えています 

夏休みにたくさんの学び 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学校でも塾でもない、新しい居場所 

マナビバの LINE では、 

日程やイベントをお知らせしています 

【お問い合わせ】  

☎ 0995-65-7048  

✉ manaviva@aira-shakyo.jp 

 

子どもたちの学習の機会や居場所づくりを目的に、子どもの学習・

生活支援マナビバを姶良・加治木・蒲生の３ヵ所で行っています。 

ボランティアさんやお友達と一緒に、勉強や遊び・おしゃべりなど

楽しく過ごせる子どもたちの居場所を目指しています。 

参加者 随時募集中！ 
対 象 者 市内に住む小・中学生 

実 施 日 通常  毎週土曜日 

(第２土曜日・祝日除く) 

※長期休みは日程が変わります。 

時  間 午前の部 10:00～12:00  

      午後の部 13:00～15:00  

どちらかの参加になります。 

参加方法 事前予約制・要登録 

 

 
 

「習字教室」 

お気軽にお問い合わせください 

今年の夏休みは計 22 日間行い、イベントも開催しました。 

 

＜夏休みのイベント＞ 

「昔あそび」 

▲年に数回、専門機関が集まり、関係機関との相互連携

や中核機関の取り組みについて協議しています 

姶良市では高齢者が年間３００人程度増加して

おり、一人暮らし高齢者や認知症高齢者の増加が

心配されています。 

成年後見支援センターでは、認知症や知的障が

い、精神上の障がい等により物事を判断する能力

が十分でない状態になっても、地域で自分らしい

私生活を送ることができるよう、相談窓口を設け、

成年後見制度の利用促進に取り組んでいます。 

まずはお気軽にご相談ください。 

「法律教室」 

LINE 公式アカウント 
友達追加はこちらから 

「キレイを学ぼう」 「お金教室」 「デイキャンプ」 

市成年後見支援センター   ０９９５－６５－７７５７ 

市自立支援センター   ０９９５－６５－７０４８ 

【窓口に寄せられた相談の経路】 

■１年で２３４件の相談 

▶身寄りがなくて老後が不安 

▶家族とのトラブルがある 

▶施設利用料を滞納している 

▶家族が通帳を返してくれない 

▶家族が高齢や障がいがあり支援 

が難しい 

▶県外で離れて生活する親が心配 

▶遺言書をつくりたい 

 （専門相談会にて） 

地域住民向け、団体役員向け、

福祉事業者などの支援者向け

といったテーマに分けて成年

後見制度について出前講座を

行っています。 

エンディングノートについて

のお問い合わせも増えてきて

います。 
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福岡県久留米市豪雨災害ボランティアセンターへの職員派遣報告 

もしもの時のためのボランティア活動保険に加入しませんか？ 

▲スタッフ間で、進捗状況の 

打ち合わせ  

九州ブロック災害時相互応援協定に基づき、久

留米市災害ボランティアセンターへ 8/16～8/20の間、

本会職員 1名を応援職員として派遣しました。 

今回の派遣では、「ニーズ調査班」として、久留米市

内の校区を 1世帯ずつ訪問する、「ローラー調査」を行

いました。この調査は、訪問する地区の地図を事前に

準備し、地図上の世帯を訪問する方法です。目的とし

ては、（1）災害ボランティアセンターの活動について

地域住民の方への周知、（2）今の生活の困りごとやボ

ランティアに頼みたいことの情報収集、（3）継続的な

見守り支援につなげる為、不安がある方とは傾聴を行

う目的がありました。実際に訪問をすることで、「ウチ

よりひどいところがあるから・・・」とボランティア

を遠慮したり、「災害後、また同じような事が起きるの

ではないか」と不安の声がありました。災害の発生は

地域住民の方々の生活に直接的被害だけではなく、生

活困窮などの間接的な影響も与える可能性があるの

で、地域を知るという意味でも、今回ニーズ調査の必

要性を学びました。 

 

◆久留米市の主な家屋被害の状況 

（福岡県防災ホームページ 第 35報 8月 10日時点） 

  ●家屋被害 3,700件推計 

   ・床上被害 1,200件推計 

・床下被害 2,500件推計 

◆災害発生時の状況 

令和 5 年 7 月 10 日に九州北部地方（福岡県、佐賀

県、大分県）に線状降水帯が発生しました。福岡県

では、7月 10日の未明から、7 時間の内に 4回の線

状降水帯が発生し、1 日間の降水量は、402.5ｍｍ

で、1月分の降雨に相当する量となりました。 

 

 

地区の地図を見な 

がら 1件 1 件訪問   
◀ 

▲訪問した内容を地図へ 

落とし込む作業 

災害ボランティアセンターとは、被災者・被災地を主体としながら 

ボランティアの協力を得て、地域の復興につなげていくことを目的と 

した災害時に設置されるボランティアセンターであり、被災地での災 

害ボランティア活動を円滑に進めるための拠点です。 
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皆さまの善意に感謝いたします 
 

受付期間 ７月 1 日－９月 30 日  

日頃から本会の事業・運営に格別のご理解とご協力を賜
り心から感謝申し上げます。 

次の個人・団体より本会にご寄付いただきました。社会福
祉の増進・充実のために活用させていただきます。 

誠にありがとうございました。 

寄付者 金額・物品 

平原昭夫 ２千円 

マルハン加治木店 お菓子 

 

このたび社会福祉のために役立てるようにとのご趣旨で
本会にご寄付いただきました。 

故人のご冥福をお祈り致しますと共にこのご温情に応え、
社会福祉の増進・充実に努めていきたいと存じます。 

姶良地区    

寄付者 故人 自治会 金額 

北上和昭 北上ミノ 東 ２万円 

田代 保 田代涼子 奥山花 １万円 

江口多鶴子 江口富夫 十日町 １０万円 

有村克枝 有村頼幸 八日町 １万円 

福重洋子 福重 曻 原方 ３万円 

森 みどり 森 義一 船津 ３万円 

小麦田四枝 小麦田昭典 中津野 ２万円 

今村宏明 今村藤江 船津 ３万円 

新屋多美子 新屋幸一 中津野 ５万円 

恒見健一 恒見一子 増田 ３万円 

池端博美 池端チサ子 城下 ２万円 

植田美保子 植田美吉 八日町 ２万円 

吉田英康 吉田ノリ子 東 ３万円 

外山 洋 外山武生 高樋 １万円 

大津みち子 大津咲夫 住吉 ３万円 

高橋富子 高橋隆三 松原上 ３万円 

有馬美恵子 有馬茂紀 東 ３万円 

橋口大士 橋口幸夫 白金原 ３万円 

東村一美 東村チエ子 木津志 ２万円 

－ 冨田憲男 － － 

 

 香 典 返 し 寄 付  

 

蒲生地区    

寄付者 故人 自治会 金額 

山口良一 山口ヤエ 迫中 ３万円 

大川幸子 大川立也 川東上 ５万円 

本村スミエ 本村正信 西浦下 ３万円 

長野ヨシ 長野イツ 後田中 ３万円 

福元敏明 福元ミサ 川東下 ２万円 

横山通子 厚地トヨ子 楠田 ２万円 

宮之原恵美子 宮之原岩男 漆旭 ２万円 

宗像 貢 宗像清美 下久徳下 ３万円 

大田 亨 大田客人 横尾口団地 1 万円 

 

加治木地区    

寄付者 故人 自治会 金額 

堂森三恵子 堂森 巧 弥勒 ２万円 

新福茂実 新福睦子 内原田 ２万円 

星原智美 堀 良守 田中 ２万円 

舩木孝子 舩木 晶 下浜 ３万円 

古市 覚 古市美喜子 高井田 ３万円 

鎌田みゆき 肥田春子 於里 ２万円 

横山ミヨ子 横山修二 札立 ２万円 

山﨑範子 山﨑 敏 新中 ３万円 

師玉保子 郡山弘子 須崎 ２万円 

鳥丸光子 鳥丸弘行 － － 

下楠薗万里子 下楠薗久之 西塩入中 ３万円 

 

 一 般 寄 付 ・ 物 品 寄 付  

 

 特 別 会 費  

 

会 員 金額 

小川元了     小原テル子 

榎園洋子     福貴迫ミツ子 

佐藤 郁     池田壽生 

谷口洋子     奥村 司 

泉 雄三     原見陽子 

池田健志     安藤政司 

姶良地区民生委員･児童委員 79 名 

加治木地区民生委員･児童委員 34 名 

蒲生地区民生委員･児童委員 23 名 

市役所職員 9 名 

市社協職員 9 名 

１千円 

堀内清實     有村穆尚 

有村ヤス子    松林朋子 

永岡政信     原田和子 

多寳 勝     黒田静子 

森 弘道     篠原幸雄 

市役所職員 1 名 

市社協職員 1 名 

２千円 

徳永明美     深浦卓二 

二見和彦     渡邊 勲 
湯川逸郎     松田眞紀 
市社協職員 1 名 

３千円 

徳永文三郎･聰子 1 万円 

 

・令和５年台風第６号災害義援金 

・令和５年６月 30 日からの大雨災害義援金 

・令和５年 7 月 7 日からの大雨災害義援金 

・令和５年台風第 13 号災害義援金 

・2023 年モロッコ地震救援金 

・2023 年リビア洪水救援金 

・中東人道危機救援金 

・バングラデシュ南部避難民救援金 

・ウクライナ人道危機救援金 

・アフガニスタン人道危機救援金 

日本赤十字社では、次の義援金・救援金を募集しています。
市社協本所及び各支所の窓口でお手続きできます。皆さまの
ご支援をよろしくお願いいたします。 

● 勝手ながら敬称を略させていただきます。 
● 非掲載希望の欄には（－）を表示させていただいています。 
● 本誌の中で、「市社会福祉協議会」を「市社協」または「本会」

と表記しています。 

次の募集は終了となりました。ご協力ありがとうござい

ました。 

・令和５年台風第２号等大雨災害義援金 

・令和５年能登地方地震災害義援金 

・2023 年アメリカ・ハワイ火災救援金 

 義 援 金 ･救 援 金 に 対 す る ご 協 力 の お 願 い  
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令和６年３月１７日（日） 
場所：姶良市姶良公民館 

詳細については次号「冬号 福祉あいら」、 

チラシ等でご案内いたします。 

お知らせ 

今回は加治木町反土地区で開催されている

「いきいきサロン西反土」を取材してきました。 

西反土公民館で月２回開催されるサロンは現

在登録会員９名。毎回、歌や体操、ゲームなど

をして盛り上がっています。 
 

「段々と参加者が減って少なくなってきたけ

ど、続けられるうちは続けたい。」 
 

そう話すのは、代表の加治木さん。５年前ま

で 10名以上いたサロンメンバーは今では、５名

ほどに。取材に伺った時も参加者は４名でした

が、体操やゲームをしてとても楽しそうでした。 

 
ＳＣがいく！ ～地域のお宝発見の旅～ 

サロンメンバーと取材に同行した実習生も一緒に一枚。 

「役割があることで自分自身も元気になり楽しみが

増えます。」と話す今園さん（中央）と加治木さん（右） 

ＳＣ…生活支援コーディネーター 

「おたがいさま」で役割づくり 
 

サロンでは、「今日は○○さんが来てないね」

「○○さんは足が痛いんだって」とお互いの安否

確認を兼ねて、最近変わったことや困ったことは

ないかの情報交換も行われます。 

参加者の今園さんは、一人では管理できない畑

の一部を加治木さんにお貸ししています。 

加治木さんは、畑に行くとき今園さんのお宅の

前を通って声をかけます。作業をしていると「お

茶でも飲もう」と今園さんがお茶を持ってこられ

一緒に一息。取れた野菜は一緒にご近所さんへお

すそ分けすることもあるそうです。 

笑顔で話すお二人を見て、この自然なつながり

がとても素敵だなと感じるところでした。 

地
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本号の表紙 

 うまくバランスとれるかな 

 夏休みに建昌小学校で開催さ

れた校区コミュニティ協議会主

催の子ども工作教室での一場面

です。  

 この日は、「バランストンボ」

をつくり、地域の方がうまくバラ

ンスをとれるよう手伝いながら、

児童は思い思いに色を付けて、自

分だけのバランストンボができ

ました。 

 他にも、「バランスバード」や

よく飛ぶ紙飛行機づくりもあり、

その後は体育館で紙飛行機を飛

ばしてみんなで楽しみました。 

 生活支援コーディネーター（SC）が地域にお邪魔し、 

市内の様々な助け合いの取り組みや活動を取材しています。 
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