
この広報紙は、　赤い羽根共同募金配分金及び社協会費を財源に発行しています。

13時３０分～15時３０分
予約の必要はありません。
どんなことでもかまいませ
んのでお気軽にご相談くだ
さい。

時　　　　間

貴志川保健福祉センター

市役所本庁南別館

社協粉河支所

那賀保健福祉センター

桃山保健福祉センター

相 談 日 場　　　　　所
心配ごと相談

相談所開設 秘密は厳守します
相談は無料
お気軽にご相談ください！

相 談 日
弁護士相談　予約☎66-1211

場　　　　　　所 時　　間

９月２７日水 貴志川保健福祉センター １３時～１６時

頭の体操　先月号の答え

予約受付：９月１１日（月）９時から
◎定員：先着８名　◎相談時間：１人約２０分
※次回は、１０月２５日（水）市役所本庁南別館で開設します。

　予約は、１０月１０日（火）９時から受付します。

相 談 日 場　　　　　　所 時　　間

９月１３日水 社協粉河支所 １３時～１６時

県民相談のお知らせ　予約☎073-441-2356

司法書士相談のお知らせ　予約☎073-422-4272

司法書士会では、司法書士無料相談を実施しています。定員６名で、電話予約制
になっています。（相談時間）１人約３０分
※次回は、１０月１１日（水）那賀保健福祉センター
※不動産・会社登記、相続・贈与・遺言、成年後見、借金・消費者問題、裁判・家事手続（認
定司法書士は、簡易裁判所の事物管轄「１４０万円以下」の民事事件の法律相談や代理に限る）

９月 ５日火

９月１２日火

９月１９日火

９月２６日火

１０月 ３日火

連絡先一覧
紀の川市社会福祉協議会

市役所本庁南別館内
　　　0736-77-0859
　　　0736-78-2177

打田支所

那賀保健福祉センター内
　　　0736-75-9060
　　　0736-75-9030

那賀支所

貴志川保健福祉センター内
　　　0736-65-2552
　　　0736-64-3964

貴志川支所

桃山保健福祉センター内
　　　0736-66-1211（本所）
　　　0736-66-1200（支所）
　　　0736-66-2751

本所/桃山支所

　　　0736-73-8863
　　　0736-73-7875

粉河支所 紀の川市の高齢化率と出生者

※紀の川市の人口は外国人住民を含めた数値です。
※65歳以上高齢者数と高齢化率には外国人登録者は
　含まれておりません。

令和5年7月末現在（前月比）

◎人口：59,633人（－51人）
◎65歳以上の高齢者：20,104人（＋8人）
◎高齢化率：33.7％（±0％）
◎7月の出生者数：19人
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９月１２日火

　県では、弁護士無料相談を実施して
います。定員９名で、電話予約制になっ
ています。
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※今月のワンポイント手話のコーナーは、紙面の都合でお休みします。

・株式会社　大瀧商店　　様
・ト ッ プ み や し た　　様
・有限会社　中川工作所　様
・食楽呑楽処いわき　　様

参 加 企 業・店 舗

募集中

寄附つき商品事業

協力企業・事業者紹介

♥寄附つき商品紹介

食楽呑楽処 いわき 様
商品：「至福の生ビール」
　（各人１杯目注文の売上げに応じて

　ご寄附いただけます）

紀の川市西大井 118-1

☎77-4052

地域住民社協

個人事業者
企　　　業

ささえあえる。そして、わかちあえる。
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　8 月 7 日、8 日、18 日の３日間にわたり

４年振りに施設体験のサマーボランティア

スクールを開催し、中高生１２人が参加し

ました。“ 福祉のお仕事について学ぶ ”を

テーマに「高齢・障害・児童」についての

学習を専門職から学び、体験では園児や利

用者との交流、施設職員のお手伝いなどボ

ランティアに取り組みました。また、体験

の振り返り会を行い参加者同士、体験での

学びを深めました。参加した学生は、「一人

一人違う個性があり、平等に接し子どもた

ちに伝わる言葉選びや気付きが大切である

ことを知った」「職員の方が笑顔で楽しそう

に働いている様子を見て、福祉の仕事に就

きたいと思えた」と話してくれました。

サマーボランティアスクール
育っています！福祉の芽！

　つどい場「ほほえみの和」は、毎月第１

木曜日（５ページに日程掲載）に社協粉河

支所で開催しています。

　８月３日のほほえみの和は、４１人が参

加し、この日のメニューは折り紙でのかざ

ぐるま作り。メニューを考えた校外ボラン

ティアサークルあっぱれ高校生部の４人と

地域おこし協力隊の２人から折り紙の切り

方やのり付けの仕方などの説明を受け、交

流をしながら作成しました。参加した学生

は、「折り紙の折り方を教えることを通じて

地域の方と一緒に楽しむことができてよ

かった。」と話してくれました。

気軽なつどい場「ほほえみの和」
大活躍！あっぱれ高校生部！

【あっぱれ高校生部とは】

　“ あっぱれ高校生部 ”の母体である天晴プロジェクト

（代表 上田洋平さん）は、生まれ育った地域の為に何か

できないか・自分たちのまちを自分たちで再び楽しく盛

り上げていきたいという思いから有志の人達と２０２０

年にスタートした豊かな地域づくりの貢献をめざす地元

元気プロジェクトです。あっぱれ高校生部には３７名が

所属。地域のイベントに参加し、普段の学校生活ではで

きない地域と繋がる活動を行っています。

サロンでも活躍！みんなで楽しめるレクリエーション用具あります！
無料貸出しします。詳細は、社会福祉協議会（☎66-1211）まで。

ルールが簡単で盛り上がる！　アメリカ発祥の “ラダーボール ”
　ラダーボールは、ヒモでつながっている２個のボールをラダー
（ハシゴ）に向かって投げ、ボールがラダーに引っ掛かる（ハング
する）と得点となるアメリカで普及したニュースポーツです。
　ルールは、３本あるラダー（下から１、２、３とポイントが表示）
にハングしたボールの数×表示されたポイントの合計ポイントを
競います。意外と盛り上がりますよ！

❶【（福）桃郷ひまわり園】園児との交流❷【（福）檸檬会レイモンドハウス】
グループホームでのお仕事を体験❸【（福）髙陽会さくらの丘通所リハビリ
センター】喫茶店のお手伝い❹【（福）高陽会風の里デイサービスセンター】
利用者とレクリエーションを体験❺各分野での学びをまとめ発表しました。

photo de salon

6/26 長原北サロンほほえみ
ヤクルト健康教室。腸のお話を聞いたり、お肌
の水分量を測定したりして過ごしました。

7/4 名手地区サロン
資生堂ジャパン（株）による出張講座。
化粧療法でフレイル予防をしました。
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写真で見る

　　　　　サロン

２

１

３

５

４

ソレッ！



福祉きのかわ9福祉きのかわ9

４３
※今月のワンポイント手話のコーナーは、紙面の都合でお休みします。

・株式会社　大瀧商店　　様
・ト ッ プ み や し た　　様
・有限会社　中川工作所　様
・食楽呑楽処いわき　　様

参 加 企 業・店 舗

募集中

寄附つき商品事業

協力企業・事業者紹介

♥寄附つき商品紹介

食楽呑楽処 いわき 様
商品：「至福の生ビール」
　（各人１杯目注文の売上げに応じて

　ご寄附いただけます）

紀の川市西大井 118-1

☎77-4052

地域住民社協

個人事業者
企　　　業

ささえあえる。そして、わかちあえる。

ＹＥＬＬ

　
今
年
も
10
月
１
日
か
ら
全

国
一
斉
に
　「
じ
ぶ
ん
の
町
を

良
く
す
る
し
く
み
」
を
メ
イ

ン
テ
ー
マ
に
、
赤
い
羽
根
共

同
募
金
運
動
が
行
わ
れ
ま
す

の
で
、
み
な
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　今
ま
で
も

　こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

　地
域
の
福
祉
の
た
め
に

　赤
い
羽
根
は

　小
さ
な
こ
と
を

　続
け
て
い
き
ま
す
。

さ
さ
え
あ
う
心

　和
歌
山
を
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　赤
い
羽
根

　8 月 7 日、8 日、18 日の３日間にわたり

４年振りに施設体験のサマーボランティア

スクールを開催し、中高生１２人が参加し

ました。“ 福祉のお仕事について学ぶ ”を

テーマに「高齢・障害・児童」についての

学習を専門職から学び、体験では園児や利

用者との交流、施設職員のお手伝いなどボ

ランティアに取り組みました。また、体験

の振り返り会を行い参加者同士、体験での

学びを深めました。参加した学生は、「一人

一人違う個性があり、平等に接し子どもた

ちに伝わる言葉選びや気付きが大切である

ことを知った」「職員の方が笑顔で楽しそう

に働いている様子を見て、福祉の仕事に就

きたいと思えた」と話してくれました。

サマーボランティアスクール
育っています！福祉の芽！

　つどい場「ほほえみの和」は、毎月第１

木曜日（５ページに日程掲載）に社協粉河

支所で開催しています。

　８月３日のほほえみの和は、４１人が参

加し、この日のメニューは折り紙でのかざ

ぐるま作り。メニューを考えた校外ボラン

ティアサークルあっぱれ高校生部の４人と

地域おこし協力隊の２人から折り紙の切り

方やのり付けの仕方などの説明を受け、交

流をしながら作成しました。参加した学生

は、「折り紙の折り方を教えることを通じて

地域の方と一緒に楽しむことができてよ

かった。」と話してくれました。

気軽なつどい場「ほほえみの和」
大活躍！あっぱれ高校生部！

【あっぱれ高校生部とは】

　“ あっぱれ高校生部 ”の母体である天晴プロジェクト

（代表 上田洋平さん）は、生まれ育った地域の為に何か

できないか・自分たちのまちを自分たちで再び楽しく盛

り上げていきたいという思いから有志の人達と２０２０

年にスタートした豊かな地域づくりの貢献をめざす地元

元気プロジェクトです。あっぱれ高校生部には３７名が

所属。地域のイベントに参加し、普段の学校生活ではで

きない地域と繋がる活動を行っています。

サロンでも活躍！みんなで楽しめるレクリエーション用具あります！
無料貸出しします。詳細は、社会福祉協議会（☎66-1211）まで。

ルールが簡単で盛り上がる！　アメリカ発祥の “ラダーボール ”
　ラダーボールは、ヒモでつながっている２個のボールをラダー
（ハシゴ）に向かって投げ、ボールがラダーに引っ掛かる（ハング
する）と得点となるアメリカで普及したニュースポーツです。
　ルールは、３本あるラダー（下から１、２、３とポイントが表示）
にハングしたボールの数×表示されたポイントの合計ポイントを
競います。意外と盛り上がりますよ！

❶【（福）桃郷ひまわり園】園児との交流❷【（福）檸檬会レイモンドハウス】
グループホームでのお仕事を体験❸【（福）髙陽会さくらの丘通所リハビリ
センター】喫茶店のお手伝い❹【（福）高陽会風の里デイサービスセンター】
利用者とレクリエーションを体験❺各分野での学びをまとめ発表しました。

photo de salon

6/26 長原北サロンほほえみ
ヤクルト健康教室。腸のお話を聞いたり、お肌
の水分量を測定したりして過ごしました。

7/4 名手地区サロン
資生堂ジャパン（株）による出張講座。
化粧療法でフレイル予防をしました。

ふ れ あ い
い き い き

写真で見る

　　　　　サロン

２

１

３

５

４

ソレッ！





この広報紙は、　赤い羽根共同募金配分金及び社協会費を財源に発行しています。

13時３０分～15時３０分
予約の必要はありません。
どんなことでもかまいませ
んのでお気軽にご相談くだ
さい。

時　　　　間

貴志川保健福祉センター

市役所本庁南別館

社協粉河支所

那賀保健福祉センター

桃山保健福祉センター

相 談 日 場　　　　　所
心配ごと相談

相談所開設 秘密は厳守します
相談は無料
お気軽にご相談ください！

相 談 日
弁護士相談　予約☎66-1211

場　　　　　　所 時　　間

９月２７日水 貴志川保健福祉センター １３時～１６時

頭の体操　先月号の答え

予約受付：９月１１日（月）９時から
◎定員：先着８名　◎相談時間：１人約２０分
※次回は、１０月２５日（水）市役所本庁南別館で開設します。

　予約は、１０月１０日（火）９時から受付します。

相 談 日 場　　　　　　所 時　　間

９月１３日水 社協粉河支所 １３時～１６時

県民相談のお知らせ　予約☎073-441-2356

司法書士相談のお知らせ　予約☎073-422-4272

司法書士会では、司法書士無料相談を実施しています。定員６名で、電話予約制
になっています。（相談時間）１人約３０分
※次回は、１０月１１日（水）那賀保健福祉センター
※不動産・会社登記、相続・贈与・遺言、成年後見、借金・消費者問題、裁判・家事手続（認
定司法書士は、簡易裁判所の事物管轄「１４０万円以下」の民事事件の法律相談や代理に限る）

９月 ５日火

９月１２日火

９月１９日火

９月２６日火

１０月 ３日火

連絡先一覧
紀の川市社会福祉協議会

市役所本庁南別館内
　　　0736-77-0859
　　　0736-78-2177

打田支所

那賀保健福祉センター内
　　　0736-75-9060
　　　0736-75-9030

那賀支所

貴志川保健福祉センター内
　　　0736-65-2552
　　　0736-64-3964

貴志川支所

桃山保健福祉センター内
　　　0736-66-1211（本所）
　　　0736-66-1200（支所）
　　　0736-66-2751

本所/桃山支所

　　　0736-73-8863
　　　0736-73-7875

粉河支所 紀の川市の高齢化率と出生者

※紀の川市の人口は外国人住民を含めた数値です。
※65歳以上高齢者数と高齢化率には外国人登録者は
　含まれておりません。

令和5年7月末現在（前月比）

◎人口：59,633人（－51人）
◎65歳以上の高齢者：20,104人（＋8人）
◎高齢化率：33.7％（±0％）
◎7月の出生者数：19人
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Kinokawa

W
elfare

　
Kinokawa

相 談 日 受付開始日

９月 ５日火

９月２６日火

８月２２日火

９月１２日火

　県では、弁護士無料相談を実施して
います。定員９名で、電話予約制になっ
ています。
（予約時間）９時～１７時３０分

９月１５日金 ９月 １日金

疾
順

雲
景 転

母

庭
舎害

昆

歯
籠 親

級
風 校虫 友

情
達→

↓
↓
→

→
↓
↓
→

→
↓
↓
→

→
↓
↓
→

【風、扇、団、友、虫、校】

熟語

団 扇

高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
活
躍
！

（
３
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
掲
載
）

高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
活
躍
！
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３
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に
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連
記
事
掲
載
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