
地域包括ケア学習会の様子 （１0ページ掲載 ） 
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８月８日・９日の２日間、小学４年生以上の児童・生徒を対象に「サ

マーボランティア体験講座」を開催しました。 

１日目は、ボランティア活動の意義や目的についての講話に続き、

『2030 SDGsゲーム』公認ファシリテーターの天野雄一郎氏から SDGs

について学びました。SDGsゲームでは、SDGsの目標を達成するために、

お金や時間をどう使えばいいかを自身で考え、実施したプロジェクト

が社会にどう影響を与えるかを話し合いながら 2030 年までの道のり

を体験しました。 

２日目は、「県防災研修センター」の講師から、災害時の持ち出し品

の確認や災害についての備えを学びました。この日は「非常炊き出し

訓練」も実施し、参加した子どもは「ちゃんとご飯が炊けていてびっく

りした。ご飯も少し醤油味がして美味しかった。」と感想を話していま

した。 

７・８・９月 

ボランティア

センターから

の報告 

非常炊き出し

訓練 

７月８日に帖佐幼稚園で「非常炊き出し訓練」を実施しました。 

ハイゼックスという特殊なビニール袋を使用した炊飯法は、大釜を使

って一度に大人数分のお米を炊くことができます。また、箸や皿などが

なくても袋のまま直接食べることができ、保存性が高いといったメリッ

トもあることから災害時に有効な炊飯方法です。今回は、園児・保護者・

職員で 100食分を作り、1時間程で美味しいお米が炊き上がりました。 

炊飯の時間を利用

して「防災まちがいさ

がし」に挑戦し、自分

の身を守るためにど

うしたら良いかを一

緒に考えました。 

夏休み期間中、全５回の日程で小学４年生以上の児童・生徒を対象に

「手話体験講座」を開催しました。 

「県視聴覚障害者情報センター」の講師から「障がい」についてのお話

や手話、ジャスチャー、口話による伝達の方法を教えていただきました。

はじめは慣れない手話でのコミュニケーションに緊張した様子でした

が、回を重ねるごとに自発的に手話を使ってコミュニケーションを図る

ことができるようになり、自己紹介や最近の趣味、将来の夢などを手話

で相手に伝えることができました。 

手話体験講座 

最終日は、「手話サ

ークルかりん」の方々と

の交流を行い、子どもた

ちは習った手話を使い、

色々な質問をしたりし

て手話での会話を楽し

んでいました。 

サマーボラン

ティア体験 

講座 

参加した子ども達

からは、「カードゲー

ム形式で楽しかった」

「体験したことをし

っかり覚えておきた

い」といった感想が聞

かれました。 

2022.11.1  福祉あいら （2） 

 

SDGs(持続可能な 

開発目標)とは？ 

 貧困、格差、気候変動

による影響など、世界

のさまざまな問題を根

本的に解決し、全ての

人達にとってより良い

世界を作る為の世界共

通の 17 の目標。 
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児童・生徒の福祉への関心を高め、社会奉仕の精神を養うことを目的に、

ボランティア活動への理解と熱意がある学校をボランティア協力校に指定し

ています。 

８月 1日から１か月間、イオンタウン姶良３階の連絡通路内に令和３年

度ボランティア協力校の活動報告を展示しました。期間中は、児童・生徒

の趣向を凝らした活動報告を多くの方が足を止めてご覧になっていまし

た。 

ボランティア活動や

地域活動に参加した児

童・生徒にボランティ

アポイントとしてスタ

ンプを押印し、子ども

達にボランティア活動

や地域活動に取り組む

きっかけづくりや心豊

かな地域社会づくりに

つなげることを目的と

しています。 

蒲生小学校６年 

東園
ひがしぞの

 ひなた さん 

 

三船小学校 2年 

花田
は な だ

 來斗結
こ と む

 さん 

 

イオンタウン姶良様

のご協力により掲示さ

せていただきました。

ありがとうございまし

た。 

 

今年度も市内の５校が協力校として、年間を通してボランティア活動に取り組んでいます。 

●柁城小学校 

●加治木小学校 

●三船小学校 

●漆小学校 

●西浦小学校 
 

令和３年度 

ボランティア協力校 

帖佐幼稚園年長  

そでやま れいじ さん 

 

エミールこども園年中  

なかしろ えいた さん 

 
どのような事業？ 

未就学児 

７月６日に西姶良小学校にて、４年生の「疑似体験学習」を実施しました。 

高齢者・車いす・視覚障がい者の疑似体験を行い、当事者の普段の暮らし

を知ることで「自分たちには何が出来るか」を考えました。体験をした児童

は「何か困っていても伝えられないこともあると思う。勇気を出して自分か

ら声をかけたい。」と体験を振り返り感想を話していました。 

疑似体験学習 

７月～９月 

ボランティア 

活動カード 

認定者 

ボランティア 

協力校活動 

報告掲示終了 

のお知らせ 

ポイント達成！ 

 

初級 

ポイント達成！ 

 

福祉学習 

してみませんか？ 

ボランティアセンタ

ーでは、疑似体験など

の福祉学習を行いたい

という団体からのご依

頼を募集しています。

器具の貸出や学習のサ

ポートなどのご相談も

可能です。お気軽にご

連絡ください。 
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姶良市の 

ボランティア 

情報はこちら 
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詳細については、姶良市自立支援センターに 

お問い合わせください。 

SNSで相談も受け付けています。 

Tel ： 0995-65-7048 

Mail： jiritsu@aira-shakyo.jp 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校でも塾でもない、新しい居場所 

マナビバ LINE では、日程やイベントをお知らせしています 

※登録時にフルネームをメッセージ送信してください 

お問い合わせ ☎ 0995-65-7048  

✉ manaviva@aira-shakyo.jp 

 

LINE QR コード 

 

子どもたちの学習の機会や居場所づくりを目的に、子どもの学習・

生活支援マナビバを姶良・加治木・蒲生の３ヵ所で行っています。 

ボランティアさんやお友達と一緒に、勉強や遊び・おしゃべりな

ど楽しく過ごせる子どもたちの居場所を目指しています。 
 

※新型コロナウイルス感染状況によっては、 

変更・中止となる場合もあります。 

 

 参加者随時募集中！ 
対 象 者 市内に住む小・中学生 

実 施 日 通常  毎週土曜日 

(第２土曜日・祝日除く) 

※長期休みは日程が変わります。 

時  間 午前の部 10:00～12:00  

      午後の部 13:00～15:00  

どちらかの参加になります。 

参加方法 事前予約制・要登録 

 
 

 

「習字教室」 

お気軽に 

お問い合わせください 

今年の夏休みは計 23 日間行い、イベントも開催しました 

 

＜夏休みのイベント＞ 

「いきものの不思議」 

「昔あそび」 

「法律教室」 
「竹細工」 

「お金教室」 

＜予告＞ 

アンガー 

マネジメント講座 
（子ども向け） 

12/26（月）に開催予定

です 

『ちょうちょの会』という名称は 

今はさなぎだけど、いつかはちょうちょと

なって飛び立ちたいという参加者の想い

が込められています。 

就労準備支援事業 
について紹介します 

参加者同士でのコミュニ

ケーショントレーニングや

就労体験を通して、就労

に向けた準備を一緒に行

います。 

Word、Excel の基礎知識

から、個人のペースに合わ

せて就職活動に役立つパソ

コンの勉強を行います。 

ひきこもり等当事者会『ちょうちょの会』

を毎月２回実施しています。 

この会は、当事者の方だけでなく、家族も

参加し、茶話会形式や運動形式でコミュニケ

ーションを通した居場所づくりを目的として

います。 

 

 

 

ひきこもり等当事者会 

mailto:manaviva@aira-shakyo.jp
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女性ための居場所づくりとして、毎月第３土曜日の１３時３０分から

１５時３０分まで開催しています。コロナウイルスの影響で様々なイベ

ントが開催されず、孤独を感じてしまったり、人とのつながりが薄れ

てしまったりしているという声が聞かれます。年齢に関わらずお茶を

飲んだりレクリエーションをしたりして、女性同士で楽しんでみません

か？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
１２月３日から１２月９日までの 

１週間は 障害者週間 です 

 「障害者週間」は、障がい者があらゆる分野の活動に参加す
ることを促進するために「障害者基本法」により設けられて

いるものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 
福 祉 団 体 

 

からの 

お知らせです 

 

 

 

 

 

＜この団体に関する問合先＞ 

姶良市身体障害者協議会 

会長 竹田 正利 

       090‐1734‐0239 

 

ち い き の 

 

 
一人で悩んでいませんか？ 

一人で困っていませんか？ 

困ったときは仲間がいます 

 

互いに支え合い、 

励まし合って 

安心して暮らしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性のための 

つながりサポート事業 

 
 

 
 

 

必要とされる方に 

生理用品をお渡ししています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第１、第３土曜日に

は、女性相談員による相

談会も実施しています。ど

のような内容の相談でも

大丈夫です。予約の必要

もありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要に応じて食料もお渡

ししています。在庫状況

によりますので、まずは

ご相談ください。※食料

などの寄付をしてくださ

る企業、団体も募集して

います。 

 

成年後見制度利用促進事業 

地域座談会 

座談会の様子 

ー 姶良市身体障害者協議会  ー 

市福祉政策係と共同して、第３次姶良市地域福祉

計画の一事業である、成年後見制度と身寄りがな

い方への支援の在り方について、地域のニーズや状

況などを探るため、校区コミュニティごとに地域座

談会を順次実施しています。 

行政と社協から事業と制度説明を行い、グルー

プで意見交換を行います。 

「成年後見制度って聞いたことはあっても、よく

知らなかった。」、「我が事として考えていかないと

いけないと思った。」、「もっと事例を交えて地域に

広報していく必要があると思う。」など、たくさんの

ご意見をいただいています。 

インスタグラムの画面

を見せて頂くだけでも

お渡しできます。 

 

 

 



 

 

 

福祉育成のために

30%

ボランティア育成の

ために

16%高齢者の

ために

11%

子どもの

ために

9%

障がい者の

ために

3%

母子・父子の

ために

1%

県内外の福祉活動に

30%

QR コードを読み込むと、姶良市共同募金委員会に募金

できるページが開きます。決済方法はクレジットカード決

済、キャリア（携帯）決済、口座振込などを選択できます。

皆さまのご協力よろしくお願いいたします。 

赤 い 羽 根 共 同 募 金 運 動 が は じ ま り ま し た 

赤い羽根共同募金は戦後間もない昭和２２年に

市民が主体の「国民たすけあい運動」として始まり

ました。当初、戦後復興の一助として被災した福祉

施設を中心に支援が行われました。その後、法律

（現在の「社会福祉法」）に基づき、誰もが住み慣れ

た地域で安心して暮らすことができるよう、さまざ

まな地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を応

援する、「じぶんの町をよくするしくみ」として取り

組まれています。多くのボランティアの方々の協力

のもと今年で 76回目を迎えました。 

姶良市でお寄せいただいた募金は、全額鹿児島

県共同募金会に集められたあと、募金の約７割が

翌年度に姶良市共同募金委員会に交付されます。

残りの約３割は鹿児島県内外の福祉活動や災害時

の支援に役立てられています。姶良市共同募金委

員会では、交付された助成金のつかいみちについ

て審査委員会で協議し、営利を目的としない地域

の福祉活動に助成しています。 

姶良市共同募金委員会では、市内の様々な場所

に募金箱を設置するほかご家庭や職場、学校での

募金活動を行っています。また、店舗内で行う街頭

募金については、コロナ禍における参加者及び関

係者の健康・安全面を第一に考慮し、昨年度に引き

続き自粛させていただきます。 

皆さまの温かいご支援とご協力をよろしくお願

いいたします。 

姶良のまちを 

良くするしくみ。 

 

姶    
 

良 

姶良市役所 イオンタウン姶良 姶良市立中央図書館 リハケアウィングあいら つくし歯科医院 (有)フラワーショップススキ ドラッグイレブン姶良平松店 生活協同組合コープかごしま姶良店 はたらく女性の家 帖佐駅前郵便局 石窯パン工房シーゲル 

重富郵便局 姶良郵便局 重富校区コミュニティ協議会 やすらぎの里 三叉コミュニティセンター スープカレー剛家 鹿児島興業信用組合姶良支店 (株)山形屋サテライトショップ姶良店 (有)松島屋 写真のサダノ ベーカリーミルキーウェイ 

姶良高齢者福祉センター スーパーセンターニシムタ姶良店 トマト＆オニオン鹿児島姶良店 サン・ヴィレッジ姶良 イオン姶良店 マツモトキヨシ姶良店 (株)姶良農産加工 医療法人やなせ整形外科 JAファーム重富店 メルヘン姶良アスリー あいらぐまのパン屋さん姶良店 

姶良公民館 川原腎・泌尿器科クリニック じゅうじゅうカルビ鹿児島姶良店 三船郵便局 サマリア歯科医院 中山歯科医院 おおのクリニック 尾田内科胃腸科 Aコープあいら店 ヤマト運輸姶良センター 昼カフェ・夜バルさくら屋 

せいあいクリニック 回転寿司七八 山田郵便局 ナフコホームプラザ姶良店 名代かつ屋万さく 鹿児島ラーメン豚とろ姶良店 森のかぞく姶良店 姶良市社会福祉協議会本所    

加 

治 

木 

姶良市役所加治木総合支所 姶良市立加治木図書館 姶良市温泉センター・龍門滝温泉 姶良市文化会館加音ホール (株)山形屋ショッピングプラザ加治木店 浜崎クリニック歯科 ふるかわ歯科医院 山中歯科医院 (有)佐藤商店 大黒屋 大迫製茶 

椋鳩十文学記念館 (株)馬酔木 加治木福祉センター 加治木ふれあいセンター 祁答院歯科クリニック おひさま食堂 ダイレックス加治木店 鮮ど市場姶良店 時計メガネのササヤマ 麺屋むすび 秀月のかじきまんじゅう 

いっぺこっぺハウス 加治木須崎郵便局 菓子処 お菓子の松栄堂 とり専門店 味の喜和味 エディオン鹿児島姶良加治木店 もち吉加治木バイパス店 龍門陶芸・健康の里（陶夢ランド） かもだ通り薬局    

蒲 

生 

姶良市役所蒲生総合支所 JAあいら蒲生支店 蒲生郵便局 蒲生の恵み協同組合くすくす館 蒲生観光交流センター (株)蒲生カントリークラブ Bakery Chata 蒲生店 蒲生高齢者福祉センター いなか庵 姶良市温泉センターくすの湯 茶句庭ながの 

姶良市蒲生公民館 Aコープ蒲生店 フォンタナの丘かもう 鹿児島高牧カントリークラブ (有)野村ストアー 姶良市蒲生体育館（おおくすアリーナ） 味の豊 そば処にいな 医療法人一桜会吉留クリニック 山下歯科医院  

 

8,379,143 円 

一般募金総額 

－
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｅ
－

 

募 金 箱 設 置 ご 協 力 先 
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運動期間 10 月 1 日 

12 月31 日 

「 あいら福祉まつりに参加して、福祉に

興味を持ちました。人の役に立てるよう頑

張りたいと思います。 」 

「 子ども会交流大会でドローン体験をし

ました。初めての体験で楽しかったです。

ありがとうございました。 」 

 

１．子どものボランティア精神を養う講座を開催 

２．子どもの協調性を育むために交流会を開催 

３．子どもの豊かな心を育むために図書の本を寄贈 

４. 福祉への理解促進のために福祉まつりを開催 

5. 高齢者の健康寿命をのばすため各種大会を開催 

6. ことばやきこえ等に悩みを持つ子どもの交流会を開催 

7. 寡婦家庭の仲間づくりの場として交流会を開催 

8．子育て世帯の支え合いの場としてサロンを開催 

令和３年度一般募金実績と使いみち 

詳しくは赤い羽根データベース「はねっと」をご覧ください。 

眠ったままの小銭はありませんか？ 

オンラインによる募金を受け付けています。 

募金箱設置店を随時募集しております。 

設置 ・ 回収共に職員が直接お伺いします。南京錠の取

り付けも可能ですので、お金を出し入れしたり、数えて

いただく手間もありません。 

詳しくは、姶良市共同募金委員会 （65-7757） まで

お問い合わせ下さい。 

 

1 

 

 

2 

 

 

  

 

3 

 

5 

 

6 

 

7 

 

「 ゲートボール大会で高齢者の健康寿命

を伸ばし、相互の融和を図ることが出来

ました。久しぶりに外で運動できました。

ありがとうございました。 」 

募金は１円から受け付けております。 

あなたの募金が誰かを支えるための力になります。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

ご協力いただいた皆さまへのありがとうメッセージ 

（ 敬称略 ） 

「 赤い羽根募金に協力してくださったみ

なさんのおかげで図書室に新しい本が増

えました。みんなで大切に読みます。あり

がとうございました。 」 

 

4 

 

 
8 

 

 

 

市内 27校 217冊 
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職域募金 （ 職員 ・ 従業員 ） 
   

(株)ランドアート 姶良警察署 山田保育園 かじのきこども園 社会福祉法人建昌福祉会 

姶良市消防本部 職員厚生会 鹿児島県警察学校 せんとり保育園 姶良市議会 姶良伊佐地域振興局 

加治木産業(株) 川野保育所 サンヴィレッジ姶良つくし会 双葉幼稚園 加治木労働基準監督署 

姶良衛生(有) 池島こども園・なでしこ保育園 高井田保育園親和会 希望ヶ丘保育園 姶良市役所 

姶良生活改善センター 加治木望岳園親和会 若葉学園 親和会 姶良市社会福祉協議会  

 

市民の皆さま・企業・団体等の多くの方々にご協力いただき誠にありがとうございました。 

3,000円以上の寄付をいただいた皆さまを掲載いたします。 

令 和 ３ 年 度  赤 い 羽 根 共 同 募 金 協 力 者 ご 芳 名 

法人募金 
姶良地区     

いわつぼ耳鼻咽喉科 (株)リバティ 帖佐こどもクリニック 姶良市シルバー人材センター (有)キュウケンメディカル 

せいあいクリニック 川原腎・泌尿器科クリニック ハンバーグハングリー (有)竹下商店 ケアライン(株) 

(有)キング堂印刷 (有)高山自動車工業 写真のサダノ タモツ写真館 (有)カジキ商店 

美容室えみ (有)フラワーショップススキ  姶良衛生(有) (有)松島屋 イシタニ小児・矯正歯科クリニック  

山形屋商事(株) トップいのうえ タナカ歯科医院 (株)クリーンサービス 倉内石油店 

姶良ふれあい歯科医院 姶良警察署 まえだ歯科医院 ミスミ歯科医院 合同会社オフィス有村 

荒武整形外科クリニック (有)あいら交通 中馬クリニック (有)宮原商事 医療法人こころの陽 

医療法人尾田内科胃腸科 医療法人徳重医院 デイサービスわかな・デイサービスみすず  はなうた(株) あいら共同(株) 

医療法人やなせ整形外科 (株)やまうち 上野動物病院 野元内科医院 あいら糖尿病・甲状腺・内科クリニック  

サンライト化成(株) (株)別甲屋 税理士法人あいら会計 錦江クリニック こどもとアレルギーのクリニックけいあいら 

加治木地区     

(有)大洋水道 (株)カミゾノ電気 (株)木村ブロック工業 野村工業(株) (株)トラストバース 

(株)ホウセイ・技研 (有)ニシキ建創 祁答院歯科クリニック ふるかわ歯科医院 (公社)姶良伊佐法人会 

ともり歯科医院 第一建設(株) (株)南電工 あいら農業協同組合加治木支店 (有)とらや 

加治木金融協会 ゲン歯科クリニック 池好文堂ハンヤ はまかわ歯科医院 加治木産業(株) 

加治木町医師会 浜崎クリニック歯科 (有)福むら 加治木ロータリークラブ (株)南洲石灰工業 

(株)井上建設 山中歯科医院 (有)吉屋印刷 (株)もみの木ハウス かごしま (有)森田印刷 

(有)岩掃 時計メガネのササヤマ (株)外園電気 (株)キョクヨウ シャディサラダ館加治木本町店 

(有)南日本新聞加治木中央販売所 迫村工業(株) 岩澤石油（株） 龍門司焼企業組合 （有）加治木南洲パン 

田中かまぼこ店 (有)市来建設興業 (株)ホンダカーズ鹿児島北加治木店 鹿児島県漁業協同組合錦海支所 田中屋精肉店 

新道屋     

蒲生地区     

(株)岡家具店 鹿児島くみあい食品(株)蒲生工場 鹿児島高牧カントリークラブ 東洋シャッター(株)九州工場  医療法人一桜会吉留クリニック 

(株)上野建設 (有)かじはらオート 伊地知医院 蒲生町金融クラブ (株)野村商事 

蒲生薬局 三森産業(株)鹿児島事業部 福應寺 (株)飯塚製作所 鹿児島工場 (株)ミネサキ 蒲生工場 

幽栖寺 (株)高山産業 税所石油(株) 蒲生の恵み協同組合くすくす館 (有)川野建設 

(株)川添建設 みなみ自動車商会 (株)セループ廣   

 

その他団体 （ 福祉団体ほか ）    

姶良市女性団体連絡会 姶良市高齢者クラブ連合会姶良支部  姶良市手をつなぐ育成会 かもう女性の会 太陽の会 

重富団地親和会 姶良市母子寡婦福祉会 高井田保育園父母の会 白金原輝会 上場さわやかクラブ 

姶良地区民生委員児童委員協議会 加治木地区民生委員児童委員協議会 蒲生地区民生委員児童委員協議会 姶良小学校ひばり親の会 むつみ会 

 
※順不同、敬称略とさせていただきます。 

 共同募金会への寄付は、法人、個人ともに、税制上の優遇措置の対象となります 

赤い羽根共同募金会への寄付は、公益性、緊急性が高い寄付金として財務大臣が指定する「指定寄付金」とされ、法人寄付の場合は寄付金の 

全額を損金算入することができます。また、個人による寄付も、金額により所得控除又は税額控除の適用を受けることができます。 

－
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｅ
－
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社会福祉士実習の一環として、日本福祉大学・鹿児島
国際大学・九州保健福祉大学・宮崎福祉医療カレッジの実
習生が伺い取材をさせていただきました。 
各サロンの皆さま、ありがとうございました。 

ふれあいいきいきサロンは、気軽に出かけて

交流をし、地域の仲間といきいきと元気にくら

せることを目指している活動です。活動内容は

サロンごとに異なり、健康体操やレクリエーショ

ンなど様々な内容で交流を深めています。 

『漆 田の神さぁサロン』は毎週火曜日 13時 30

分から 15 時まで開催されています。運動普及推

進員さんを中心に音楽や道具を使った体操をした

り、好きな歌を皆で歌ったりして楽しく健康づくり

をしています。送迎の対応もされており、７０代か

ら９０代までの方が参加し、「毎週待ち遠しい。皆で

一緒に体操をできて楽しい」とお話を伺いました。 

竜門わくわくサロン   於 竜門小校区公民館 

漆 田の神さぁサロン  於 漆の里万来館 

『竜門わくわくサロン』は、住み慣れた所ではつ

らつと元気に毎日を過ごしたいとの願いのもと、

地域の方が集まり、毎週火曜日９時 3０分から１０

時５０分まで開催されています。ゲームやお茶会

など多彩な催しを行っており、今回は『筋膜ケア』

で健康づくりでした。参加者からは『いつも楽しく

参加しています。開催してくださる方には、すごく

感謝しています』との声が聞け、９０歳台の方も元

気に参加されていました。 

新規立ち上げサロン（R4.4.1立ち上げ） 

姶良地区：菜の花シルバー会（中甑自治会） 

加治木地区：いこいこサロンふごし（布越自治会） 

みんなでいっど！ 

いきいきサロン 

― 実習生レポート ― 

市内で現在行っているサロン数 

姶良地区 61サロン 

蒲生地区 13サロン 

加治木地区 30サロン 

市全域 1サロン 

 
105 サロン 

男性サロンも参加者募集中！ 

ふれあいいきいきサロンでは、みなさんの参加をお待ちし
ています。興味のある方は社協までお問い合わせください。 
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「第６回姶良市地域包括ケア学習会」開催の報告 

地元で頑張っている方々の話を

聞いていると認知症になるのも怖

くないと思える内容だった。 

認知症があるからではなく、人

として笑ってボケツッコミしなが

ら会話できればと思います。 

すべての活動、取り組み、お話、

初めて聞いていい勉強学びになり

ました。また参加したいです。 

ホームページ・SNS情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol. ８ 
 

SC通信 

※SCとは…地域の支え合いを充実させるための活動を支援する『生活支援コーディネーター』の略称です。 

すべての人が地域で安心していきいきと暮らし続けるために、いま地域で出来ることは

何か、必要なものは何かを一緒に考える場として開催している地域包括ケア学習会。今年

は「認知症」をテーマに、９月５日（月）姶良公民館大ホールにて開催しました。 

２年ぶりの会場での開催で、１５２名のたくさんの方にご参加いただきました。 

○参加者の声（学習会全体の感想） 

姶良市長寿障害福祉課 
 

「地域包括ケアシステムと 

 認知症支援の取り組みについて」 

行政 

説明 

姶良市の認知症支援の取り組み

（認知症サポーター養成講座や予

防教室）などについて説明してく

ださいました。 

グループホーム小山田の里 

小規模多機能ホームやまぼうし 

代表取締役 藤田 香 氏 
 

「地域の中の福祉施設として」 

活動 

発表１ 

施設にいても地域で生きている

ことを感じることができるコミュ

協や小学校との連携などについて

お話くださいました。 

かもだ通り商店街協同組合 

専務理事 永長 徳一 氏 
 

「商店街が展開する認知症連携」 

活動 

発表２ 

商店街のみんなと事業所で取り

組んだ見守り練習やオレンジカフ

ェの報告の他、これからの目標を

お話くださいました。 

吉本興業所属・鹿児島県住みます芸人 仮屋 竹洋 氏 
 

「明るく向き合う認知症講演会」         
～ボケても大丈夫。誰もひとりぼっちにしない～ 

講演 

キャラバンメイト（認知症サポート）を取得することになっ

たきっかけであるおばあさまとの体験をもとにした笑いあり、

涙ありのお話でした。後半では、新喜劇の一幕を参加型で行い、

会場の笑いが絶えませんでした。 

質問 仮屋竹洋さんの竹洋さんの名前の由来を知りたいです。 

回答 

○アンケートにご質問を頂きましたので、仮屋さんにお聞きしてみました！ 

親父が竹藪にイノシシ獲りに入った時、そこから見えた太平洋がすごく広く見えたからだそうです。 

恥ずかしい由来のためみなさんあまり広めないでください。By仮屋竹洋 

Facebook 

市社協では、ホームページ、SNS 等

でも情報を発信しています。 

ぜひ、ご覧ください。  
ホームページ YouTube Instagram 



 
一 般 寄 付  

このたび社会福祉のために役立てるようにとのご趣旨で
本会にご寄付いただきました。 
故人のご冥福をお祈り致しますと共にこのご温情に応え、

社会福祉の増進・充実に努めていきたいと存じます。 

受付期間 ４月１日～６月 30 日 

日頃から本会の事業・運営に格別のご理解とご協力を賜り
心から感謝申し上げます。 

特 別 会 費  

皆さまの善意に感謝いたします  

 

次の個人・団体より本会にご寄付いただきました。社会
福祉の増進・充実のために活用させていただきます。 
誠にありがとうございました。 

姶良地区    

寄付者 故人 自治会 金額 

堂森とみ子 永田美喜子 寺師 １万円 

上園エツ子 川添エミ子 やすらぎの里 ２万円 

濵島加代子 日高ユキ子 山ノ口 １万円 

髙田みつよ 馬籠光夫 三拾町 １万円 

榎田美智子 － － －  

取附幸子 取附光德 錦江団地 ３万円 

平田ユタカ 平田ヲトヨ 白金原 ２万円 

山元トシ子 山元幸男 松原下 ２万円 

宇治野朋子 宇治野鉄也 西姶良北 ３万円 

川畑千尋 川畑ヱイ子 三拾町 ３万円 

堀之内保典 堀之内美知子 － ２０万円 

村岡雅彦 村岡 優 黒瀬南 １万円 

若松幸男 若松秀房 豊留 ３万円 

垂脇 銃 垂脇タメ 東原西 ３万円 

福里きぬよ 福里金光 帖佐駅前 ３万円 

原口美沙子 原口辰男 東 ３万円 

四元 彰 四元ナル子 楠元団地 ２万円 

黒江裕子 黒江廣美 並木西 －  

田中 昇 田中利夫 竪野 ３万円 

川西まさ子 川西 晃 上水流 ５万円 

小屋敷 真 小屋敷健二 永瀬 ３万円 

東 正弘 東 フミ 西之妻 ２万円 

亀澤広志 亀澤ヒサ子 中津野 1 万円 

森 文子 森 龍彦 西之妻 ３万円 

榎田義文 榎田ミエ子 古馬場 ３万円 

水口慶子 水口繁年 中津野 ２万円 

加治木地区    

－ 山元松二 － ３万円 

坂元齊子 坂元康二 東塩入 ２万円 

向井禮子 向井重利 西ノ原 ３万円 

河野順子 河野十一 柳田 ２万円 

中靏和子 中靏義光 日木山団地 ３万円 

壹岐 修 壹岐洋子 吉原 ２万円 

郡山弘樹 郡山政弘 須崎 ３万円 

梅木トキヱ 梅木 守 南塩入 ３万円 

佐藤陽子 佐藤昭德 札立 ３万円 

平田豊文 平田 依 弥勒 １万円 

瀧下節子 瀧下英雄 楠園 ２万円 

鬼丸秋子 鬼丸廣志 西塩入 １万円 

吉薗弘子 吉薗正美 楠園 ２万円 

松葉瀬 健 松葉瀬ヒテ 布越 － 

馬場裕子 馬場正弘 今町 ３万円 

猪目シヅ子 猪目初男 鞍掛 ３万円 

坂上明人 坂上髙明 萩原 ２万円 

加治屋正子 加治屋 博 毛上 ２万円 

桃木野キヨ子 桃木野一男 上木田 ２万円 

蒲生地区    

脇 まゆみ 中村 勝 畠田 ２万円 

前田明美 福島洋子 八幡 ３万円 

徳重浩司 徳重 務 下久徳下 ２万円 

－ 藏元和子 三池原上 － 

東村 貢 東村トシ子 白男 2 万円 

 

受付期間 ７月 1 日－９月 30 日 

寄付者 金額 

ニッカウヰスキー株式会社さつま司蒸溜蔵 ７万５千円 

増田 睦 １万円 

 

会員 会員 金額 

姶良地区民児協 83 名 加治木地区民児協 35 名 １千円 

栗屋三郎 姶良市議会議員 24 名 

姶良市役所 42 名 小川元了 

永岡政信 諏訪脇 裕 

榎園洋子 松林朋子 

若松久照 坂ノ上 晃 

有村穆尚 有村ヤス子 

池田壽生 奥村 司 

池田健志 福貴迫ミツ子 

河東律子 別當多美子 

木場 晃 恒見悦子 

木上健二 日高 朗 

板垣純廣 社協職員２名 

堀内清實 多寶 勝 ２千円 

姶良市役所職員 13 名 原田和子 

髙野俊明 森 弘道 

森木洋子 宮田勝巳 

社協職員 1 名  

野口治將 種子田虎雄 ３千円 

湯田益也 姶良市身体障害者協議会 

深浦卓二  ５千円 

 勝手ながら敬称を略させていただきます。 
非掲載希望の欄には（－）を表示させていただいています。 

寄付者 寄付物品 

マルハン加治木店 菓子・雑貨 

内村順一 なんこセット・ＤＶＤ 

齊藤千鶴 車いす１台 

堀口 久 手押し車１台 

 

香 典 返 し 寄 付  

物 品 寄 付  

災害義援金に対するご協力のお礼  

次の義援金は、令和４年９月 30 日をもって受付を終了しま
した。皆さまのご協力に対し深く御礼申し上げます。 

義援金名（受付終了） 金額 

令和２年７月豪雨災害義援金 ４３２，６０４円 

アフガニスタン地震災害救援金 １６０円 

 本誌の中で、「市社会福祉協議会」を「市社協」または「本会」と
表記しています。 

ニッカウヰスキー株式会社さつま司蒸

溜蔵様から７万５千円をご寄付いただき

ました。 
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●日 時  12 月 14 日（水） 13 時 30 分～15 時 40 分 

●場 所  社会福祉協議会  本所 2 階 

●対 象  市内在住の方 

●定 員  20 名程度 

●申 込  電話またはＦＡＸ、Googleフォーム 

●締 切  12 月 12 日（月）まで 

●内 容  ・なぜ、地域での支え合いなのか 

      ・支え合いマップづくりのイロハ 

      ・マップづくりを体験してみよう！ 

サロンサポーター養成講座 
 

介護予防に関する知識の普及・啓発とサロンサポーターの

養成及びスキルアップを図ります。 

 

●日 時   ①11 月 28 日（月） いずれも 

②12 月 06 日（火）  13時 30 分～14 時 30 分 

③12 月 22 日（木） 

●場 所  姶良公民館 2階会議室 4,5 

●対 象  市内在住の方 

●定 員  20 名（先着順） 

●申 込  電話 

●締 切  11 月 15 日（金）まで 

●内 容 
 

①「体を動かし元気に脳トレ！」 

②「サロンで活用しよう‼健康体操・レクリエーション」 

③「声を磨いて生き生きと！楽しい朗読講座」 

 
 

相手に寄り添い、話を聴く「傾聴」について理解を深め、 

相手との信頼関係を築くための「聴く力」を身に付けよう。 

 

●日 時  12 月 20 日（火） 13 時 30 分～16 時 

●場 所  姶良公民館 2階会議室 1,2,3 

●対 象  地域住民の方 

●定 員  30 名（先着順） 

●申 込  電話またはＦＡＸ 

●締 切  12 月 9 日（金）まで 

●内 容  「聴く」ことの重要性、心を引き出す「聴き方」 

      「聴き方」の技法と実践 

 

 
 

ファミリー・サポート・センターでは、保育施設への送迎

や預かり、妊娠・出産時のサポート活動を通じて育児を支え

ていただく有償ボランティア（提供会員）を募集しています。 

地域のお子さんとふれ合いながら子育て中の家庭を応援

しませんか。 

 

●日 時   令和 5 年 2 月 3日（金） 9 時～16 時 

●場 所  姶良公民館 研修室１ 

●対 象  市内在住で 20 歳以上の方 

●申 込  電話 (直) 0995-73-3456 

●締 切  令和 5 年 1 月 31日（火）まで 

●内 容  ・子どもの発育発達 

・保育の心と遊び 

      ・子どもに起きやすい事故と予防・手当て 

Googleフォームはこちら▶ 

サロンサポーター養成講座 

傾聴ボランティア講座 

第４回支え合いマップづくり講座 

ファミリー・サポート・センター 

提供会員養成講座 

「各種講座」のご案内 

【申込先】  ☎ 0995‐65‐7757  FAX 0995-64-5440 

（12） 


